
Action solidaire pour la journée mondiale de la santé mentale le
10 du 10 à Fribourg, sur la place Georges Python

Pour l’aménagement du Jardin des Psycholias, cultivé le 10 octobre 2006 sur la

place Georges Python à Fribourg, à l’occasion de la Journée Mondiale de la Santé

Mentale, nous cherchons

une cinquantaine de chaises anti -problèmes…,

Nous avons besoin de collaborateurs/trices bénévoles assez fous pour
relever un défi extraordinaire en un temps reccord...

Aidez-nous à réaliser cinquante chaises chouettement folles qui seront installées
sur la place George-Python à Fribourg le mardi 10 octobre 06.  Vous permettrez

ainsi à tout un chacun de se poser au gré de son envie dans le jardin des

psycholias.

Que diriez-vous du siège anti-stress, du siège anti-démon, de la chaise de l'oubli,

du siège pour voir la vie en rose, de la chaise qui a des hauts et des bas, de celle

qui broie du noir, des chaises anti-déprime, anti-solitude, anti-nullité, anti-
angoisse, anti-etc…etc…Des chaises symboliques ou exutoires qui permettent

d'accueuillir avec humour nos différents états de santé psychique. Faites-nous

part de vos idées !

Pour participer à cette aventure extraordinaire, contactez-nous pour vous

inscrire sur la liste des donateurs de chaises et nous nous ferons un plaisir de

vous informer plus largement sur les semences et le sens de ce futur Jardin des
Psycholias.

Malgré le peu de temps que nous avons à disposition, il est possible, grâce à votre

soutien, de relever un défi pour proposer un rêve extraordinaire de partage, où
tout un chacun aura le droit venir se poser un instant dans le jardin des herbes

folles et de goûter avec bonheur au parfum des psycholias !!!

Infos : clara.ruffolo@freesurf.ch ou tél. 026 323 23 91 ou

zbarbara@bluewin.ch ou tél. 027 720 60 61.
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