
 

     Menus de la semaine N°06  
Du 6 Février au 12 Février 

Menu              Fr. 13.50 
Menu avec carte de membre      Fr. 9.50 
Tous les jours repas de midi « Fourchette Verte » 

 MIDI SOIR 
°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°° 
Lundi 06 Février Potage /Salade Potage  
 *** *** 
  Cevapcici de bœuf sauce Orientale Vol au vent végétarien 
Provenance Viande Knöpfli Riz 
Suisse Carottes Baby  
        Végétarien *** *** 
 Fruits Dessert 
 

Mardi 07 Février Potage /Salade Potage  
 *** *** 
 Rôti de porc aux épices Spaghetti Bolognaise 
Provenance Viande  Pommes fondante Salade 
Suisse Petits pois  
        Suisse *** *** 
 Fruits Dessert 
 

Mer. 08 Février Potage/Salade  Potage  
 *** *** 
 Pilons de poulet aux pousses de soja  Chausson a la viande 
Provenance Viande Risotto d’orges Salade Mêlée 
Suisse Effilochées d’endives  
         Suisse *** **** 
 Fruits Dessert 
 

Jeudi 09 Février Potage /Salade Potage  
 *** *** 
 Filet de lapin a la coriandre et tomate Tarte aux fromages 
Provenance Viande Pâtes au beurre Salade de saison 
Argentine Céleri branche au persil  
              Végétarien *** *** 
 Fruits Dessert 
 

Ven. 10 Février Potage /Salade Potage  
 *** *** 
 Brochette de colin et saumon Œufs a la Florentine 
Provenance Viande Riz pilaf Salade 
Chine Légumes Méditerranéens  
        Végétarien *** **** 
 Fruits Dessert 
 

Dimanche 12 Février Potage /Salade Potage  
 *** 

Cuisse de canard confite aux épices 
*** 

Croûte aux fromages 
Provenance  viande 
France 

Couscous 
Courgettes 

Salade 
 

         Végétarien *** *** 
 Fruits Dessert 
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Spécial « Fourchette verte »        Frs : 13.50/9.50 
Steak de bœuf persillé (100gr.) légumes du jour, riz créole, salade  
         Doc no 1.5.16.1/01.02.09/menus/GDS/VO 


