Et vous, comment vous épanouissez-vous ? Journée mondiale de la santé mentale

De quelle couleur est votre santé psychique

aujourd’ hui? 2006

Comment se portent les fleurs de votre ame et les
ames de votre ville ?

De quel type de société avez-vous besoin pour mieux
entretenir votre santé psychique ?

Le 10 octobre prochain, venez partager avec Iles
associations membres de la Coraasp des moments de
réflexion, de partage, d’émotion et de folie créative.

Les fleurs ont besoin d’ attention, les &res humains aussi...

R Inscription -
P = L e
Je souhaite participer a la cérémonie officielle a Fribourg a I'aula - el BARREGU L cH

du college St-Michel le mardi 10 octobre 2006

Nom, Prénom :

Adresse: I nVItatIOn

courriel: Mardi 10 octobre 2006

Nous serons (nbre ersonnes. .
(nbré) P Fribourg,

Nous participerons a I'apéro et au buffet-rencontre . )
Place Geoges Python et Aula du college St-Michel

Oui o Non O

A retournerd’ici le 5 octobre 2006a :
Coordination Coraasp,
Barbara Zbinden,
Rue du castel 7,
1920 Martigny, ou par courriel
zbarbara@bluewin.ch 1 Action romande organisée par la Coraasp en partenariat avec World
Federation of Mental Healt, diverses entreprises privées et services publics.



mailto:zbarbara@bluewin.ch�

O S

Programme

Dé&s10h Actions de sensbiisation dans plusieurs villes de Siisse
romande : stands d information, dstributions de cartes de
psycholias? et animations diverses

15h00 Baade florae dans le Jardin des psycholiss et relaxation
dans des chaises chouettement foles aur la place Georges
Python a Fribourg avec Claa Ruffolo, Catherine Peler et
Claudio De Matino, ocomédiens, satmbanques &
embellisseursde vie.

17h00  Céémonie officiele al' aula du collége S-Michel aFibourg.

 Acaiell et présentation des organisations membres de la
Coraasp.

* Alocutions de Mme Ruth Lithi, Consellére d Etat,
Directrice de la Santé et des Affaires Sociales du canton
de Fibourg & de Mme MaieThéése Maradan-
ledebege, Consellere Communae Directrice des
Affaires sociales et des Ecdes de lavillede Fibourg.

* Hailege de productions scéniques présentées pa les
asociations.

19h00 Apé&o et buffet-rencontre.

2)1a psycholia est une fleur amie des étres humains. Elle pousse dans des
sociétés, au sein desquelles un grand nombre de personnes ont choisi de
s’opposer a la solitude, la peur, I'exclusion, les sentiments d’'impuissance
et de déprime, la maltraitance, I'indifférence, etc...

" itngis__

Nous nous réjouissons de vous rencontrer

Au Jardin des Psycholias ded45 heures sur la
place Georges Python a Fribourg et

A la manifestation officielle &
17 heures a l'aula du college St-Michel ,
Rue St-Michel a Fribourg.




