Grains de Ciel

La folle aventure du GRAAP

Nous sommes avertis dès la première ligne : « Le livre que vous avez sous les yeux est important. » Après nous avoir baladés dans son Auto Jaune, avec son premier récit, Dominique Scheder nous convie cette fois à la « fête totale », celle des 20 ans du GRAAP, association de patients psychiques, dont il a été le premier membre aux côtés de Madeleine Pont, fondatrice et directrice de l’association.

Oui, c’est un livre important, parce qu’il témoigne d’une aventure collective et originale, celle d’un groupe de gens cabossés par la vie, dont notre société performante ne veut plus. Avec beaucoup de respect, de légèreté et d’humour, l’auteur brosse le portrait de ses compagnons de folie : Raoul, le PDG tombé de l’arbre à fric, Roger, le peintre du dimanche, Lulu, avec ses pâtes au thon, Maxime et le « Petit Robert », Martine avec ses coups de gueule, la fée Nelly, et bien d’autres encore. Il nous entraîne dans leur quête insatiable d’humanité et veut nous montrer qu’il est possible de tisser une toile d’amour avec les fils du désespoir, de capturer des grains de ciel pour y enfouir des soleils et de pouvoir dire un jour, comme lui, « Je suis guéri de l’essentiel ». Oui, vraiment, c’est un livre important, qui parle de gens importants œuvrant pour une cause importante : une meilleure compréhension de la folie. 
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