
Agenda Général Janvier - Février 2012 Groupe romand d’accueil et d’action psychiatrique
 

GRAAP Lausanne

Février 6  13  20  27
Cours de conversation (en anglais), bases de grammaire par un
professeur américain
Les cours ont lieu au sous-sol, à la Borde 23. Débutants bienvenu!
Participation 5.- frs

Janvier

LundiEnglish Time 09:30-10:30

9  16  23  30

Février 7  14  21  28
Rencontre à la salle de conférences ou à la bibliothèque. Janvier pas
de sortie. Pour la sortie du 7.02. lieux et dates encore à définir. Se
renseigner au 021 648 41 80 ou 078 751 91 80

Janvier

MardiGroupe écriture 14:00-16:00

10  17  24  31

Février 14
A la bibliothèque du Graap

Janvier

MardiSolidari - thé 16:15-17:30

10

Février 1  8  15  22  29
Prix membres: 7.- / non membres: 15.-

Janvier

MercrediCours de couture 14:00-17:00

4  11  18  25

Février 1  8  15  22
A la salle de gymnastique de la Borde

Janvier

MercrediFC Graap indoor 19:40-22:30

11  18  25

Février 24
Au stade de Coubertin

Janvier

VendrediFC Graap outdoor 19:30-22:30

27

Février 1  8  15  22  29
Infos Annabelle au 077 435 08 67

Janvier

MercrediLa Chorale  "Grain de sol" 19:15-21:00

11  18  25

Février
Lundi 16.01 et mardi 31.01 et mercredi 08.02 et jeudi 23.02
Frais de déplacements à la charge des participants.Pour info Didier du
Réseau de l'Amitié, au 021 647 16 00

Janvier

Balades en groupe

Février 3  10  17  24
A la salle de conférences du Graap
Membres du Graap : gratuit / non membres: Fr. 15.-, petits budgets:
Fr.10.-, tarif solidarité: Fr. 20.-

Janvier

VendrediDo-in Shiatsu 11:00-12:00

6  13  20  27

Février 3  10  17  24
Activités créatives et discussions. A l'atelier Artisanat, Borde 28. Prix
5.- pour frais de matériel.
Renseignements auprès d'Agnès Banyangilki 021 647 16 00

Janvier

VendrediRencontre du vendredi 14:00-16:00

6  13  16  27

La Roselière

lundi au vendrediFévrier

Sur inscription

Janvier

Cours d'informatique

lundi au vendredi

du lundi au vendrediFévrier

Sur inscription 24 h. à l'avance

Janvier

Repas communautaire 12:00

du lundi au vendredi

lundi et mercrediFévrierJanvier

à Bâtons rompus 10:30-11:30

lundi et mercredi

Février
En suspens jusqu'au printemps 2012

Janvier

Fresques

lundi et vendrediFévrierJanvier

Jeux de société 09:00-10:00

lundi et vendredi

Février 6  13  20  27Janvier

LundiMarche 14:00-16:00

9  16  23  30

mardi ou jeudiFévrier

Se renseigner sur le programme d'hiver au 024 426 34 33 (Bains
thermaux, piscine couverte, patinoire...)

Janvier

Après-midi sportifs 13:00-16:00

mardi ou jeudi

Février
Se renseigner au 024 426 34 33

Janvier

MardiAtelier cire 9:00-11:30

Février 7  14  21  28Janvier

MardiChantons en rythme 13:30-14:45

10  17  24  31

Février 1  8  15  22  29Janvier

MercrediGroupe Lecture 10:30

11  18  25

mardi et jeudiFévrierJanvier

Arts créatifs 13:00-16:00

mardi et jeudi

Février 2  9  16  23Janvier

JeudiDessin peinture 10:30-11:30

12  19  26

Février 2Janvier

JeudiGroupe des Proches 15:00

12

Février 3
Groupe d'entraide pour les personnes borderline et leurs proches

Janvier

VendrediGroupe d'entraide 19:00-21:00

6

La Berge

Février
Se renseigner au 022 362 16 45

Janvier

Groupe sortie

du lundi au vendrediFévrier

Sur inscription jusqu'à 9h le matin

Janvier

Repas communautaire 12:00-13:30

du lundi au vendredi

Février 6  13  20  27Janvier

LundiAtelier écriture 14:00-16:00

9  16  23  30

Février
Tous les après-midi

Janvier

Atelier pâtes 14:00-16:00

Février
Les lundi et mercredis, l'après-midi, sur rendez-vous avec Serge.

Janvier

Cours de français

Février
Se renseigner au 022 362 16 45

Janvier

Les cinéphiles

du lundi au vendrediFévrierJanvier

Permanence sociale 14:00-16:00

du lundi au vendredi

Février 7  14  21  28
Matériel aux frais du client.
5.- pour les membres, 10.- pour les non-membres

Janvier

MardiAtelier Créatif 14:00

3  10  17  24  31

Février 7Janvier

MardiGroupe des proches 14:00-15:30

Pas de rencontre

Février 22Janvier

MercrediAssemblée mensuelle 10:00-11:30

25

Février 1  8  15  22  29Janvier

MercrediAtelier mandala 13:30

4  11  18  25

Février
Se renseigner au 022 362 16 45

Janvier

JeudiGroupe de Parole 14:00-15:30

Mercredi et jeudiFévrierJanvier

Peinture sur soie 14:00-16:00

Mercredi et jeudi

Février
Sur rendez-vous, tous les mercredis après-midi avec Ruth, tous les
jeudis matins avec Harm,

Janvier

Atelier Informatique

Février 4  11  18  24Janvier

VendrediAtelier relaxation 14:00-16:00

6  13  20  27

La Rive

du lundi au vendrediFévrier

S'inscrire chaque matin avant 9h30

Janvier

Repas communautaire Dès 12:00

du lundi au vendredi

lundi au vendrediFévrierJanvier

Artisanat 09:00-17:00

lundi au vendredi

Février 6  13  20  27Janvier

LundiChant 14:00

2  9  16  23  30

Février 7  14  21  28Janvier

MardiGroupe d'entraide 15:00-16:30

3  10  17  24  31

Février 28Janvier

MardiGroupe des Proches 14:30

31

Février 21Janvier

MardiGroupe écriture 14:15-15:30

17

Février
Les cours d'informatique sont suspendus

Janvier

Cours d'informatique 14:00-17:00

Février 2  9  16  23Janvier

JeudiJouons ensemble 14:00-16:00

5  12  19  26

En suspensFévrierJanvier

Cours d'anglais 15:00-16:00

En suspens

pc/yc 05.12.2011

Forum du Graap sur www.graap.ch Oreille de nuit
une écoute téléphonique au 021 647 00 10

du lundi au dimanche de 22:00 à 2:00

www.graap.ch


